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Ορεστιάδα, 03-04-2023 

Αριθ. Πρωτ. : 40/2023 

Προς : 

1. Π.Ο.ΑΣ.Υ. 

2. Υπουργό Προστασίας του Πολίτη κ. Παναγιώτη ΘΕΟΔΩΡΙΚΑΚΟ (μέσω Π.Ο.ΑΣ.Υ.) 

3. Υπουργό Υγείας κ. Θάνου ΠΛΕΥΡΗ (μέσω Π.Ο.ΑΣ.Υ.) 

4. κ. Διοικητή  Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Αλεξ/πολης  

5. κ. Δ/ντη Ψυχιατρικής Κλινικής τού Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης  

 

ΥΠΟΜΝΗΜΑ – ΔΙΑΜΑΡΤΥΡΙΑ ΓΙΑ ΑΚΟΥΣΙΕΣ ΝΟΣΗΛΙΕΣ 

 

 Με το παρόν υπόμνημα-διαμαρτυρία, σας ενημερώνουμε σχετικά με την διαδικασία πού 

τηρείται ως προς την διαδικασία ακούσιας νοσηλείας, μετά από σχετική εντολή τού Εις/λεων 

Πρωτ/κων Ορεστιάδας και ειδικότερα, τα προβλήματα τα οποία αντιμετωπίζουν, οι 

συνάδελφοι μας, κατά την μεταγωγή των ασθενών, από την Ορεστιάδα, προς την Ψ.Κ του 

Π.Γ.Ν. Αλεξ/πολης, προβλήματα και συμπεριφορές πού είναι, ορισμένες φορές πέραν των 

προβλεπόμενων καθηκόντων τους, αντιμετωπίζονται δε από τούς συναδέλφους μας, και 

μόνο για να μην προσβληθεί η αξιοπρέπειας αυτής της ιδιαίτερης κατηγορίας ασθενών. 

 Σε κάθε περίπτωση με το παρόν έγγραφο  επιθυμούμε να αναδείξουμε παθογενή 

διαδικαστικά θέματα σε ότι αφορά τις μεταγωγές ακουσίας νοσηλείας που προκύπτουν 

μέσα από περιγραφές συνάδελφων μας, σχετικά με την συμπεριφορά του υγειονομικού 

προσωπικού της Ψυχιατρικής Κλινικής Αλεξανδρούπολης και το πως στρεβλά 

εκλαμβάνονται οι διατάξεις του προσφάτως τροποποιηθέντος  νόμου. 
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       Ειδικότερα με την πρόσθεση του άρθρου 96Α στον Ν.2071/1992 «Περί της 

διαδικασίας εισαγωγής για ακούσια νοσηλεία», δυνάμει του άρθρου 59 του Ν.4931/22, 

αφαιρείται η αρμοδιότητα εκτέλεσης της διαδικασίας αυτής από την Ελληνική Αστυνομία 

όπως ίσχυε και αποδίδεται  σε εξ ειδικευμένο υγειονομικό προσωπικό.  Η  Αστυνομία  

προβλέπεται  πλέον να συμμετέχει στην μεταφορά κατ΄ εξαίρεση και μόνο όταν η παρουσία 

της είναι απολύτως αναγκαία. 

1. Οι συνάδελφοι που εκτελούν τις μεταγωγές ψυχασθενών αναφέρουν ότι κατά την άφιξη 

τους στο Νοσοκομείο της Αλεξανδρούπολης υποχρεούνται να μεταφέρουν τον κρατούμενο 

(ψυχασθενή )  σε χώρο   δίπλα στα Επείγοντα, όπου αφού εξετασθεί από τους ψυχίατρους 

όπως προβλέπεται και κριθεί ότι θα παραμείνει για νοσηλεία, δεν παραλαμβάνεται από 

αυτούς άμεσα  αν προηγουμένως, δεν ακολουθήσει μια σειρά ιατρικών εξετάσεων συνοδεία 

αστυνομικών (καρδιογράφημα, ακτινογραφία, εξέταση covid κλπ)  και στην συνέχεια και 

πάλι συνοδεία αστυνομικών οδηγείται μέσα από εσωτερικούς διαδρόμους του νοσοκομείου 

στην ψυχιατρική κλινική οπού επιτέλους οι γιατροί θα υπογράψουν το αποδεικτικό 

παράδοσης παραλαβής και θα καταφέρουν να επιστρέψουν στα καθήκοντα τους.  

2. Άλλη αναφορά αφορά την   άρνηση παραλαβής του κρατουμένου (ψυχασθενή) όταν 

τυχαίνει αδυναμία εξέτασης του από δυο ψυχίατρους  επειδή μονός ένας έχει εφημερία με 

παράλληλη υπόδειξη να μεταφερθεί σε άλλο νοσοκομείο (Σέρρες, Καβάλα κλπ), χωρίς όμως 

να έχουν  εξαντληθεί από πλευράς νοσοκομείου τα όσα προβλέπονται στην παρ.2 του 

άρθρου 96 Ν.2071/92 «….Την αίτηση πρέπει να συνοδεύουν αιτιολογημένες γραπτές 

γνωματεύσεις δύο ψυχίατρών ή επί της αδυναμίας εξευρέσεως δύο ψυχίατρων, ενός 

ψυχίατρου και ενός γιατρού παρεμφερούς ειδικότητας, που θα αναφέρονται στις 

προϋποθέσεις της παρ.2.του άρθρου 95 είτε Ι είτε ΙΙ….».  

3. Σοβαρότατο διαδικαστικό πρόβλημα επίσης  γεννάται όταν υπάρχει πληρότητα σε κλίνες 

στην Ψ.Κ. Αλεξανδρούπολης, όπου ενώ υπάρχει  σύμφωνη γνώμη δύο ψυχίατρων για 

εγκλεισμό κατόπιν εξέτασης του ασθενή, το υγειονομικό προσωπικό είτε αρνείται να 

παραλάβει τον κρατούμενο υποδεικνύοντας στους αστυνομικούς να τον μετάγουν σε άλλη 

ψυχιατρική μονάδα υγείας  είτε   παραλαμβάνουν de facto τον ασθενή, χωρίς όμως τυπική 

παραλαβή δηλαδή με υπογραφή του σχετικού αποδεικτικού, υποχρεώνοντας τους 

συνάδελφους μας με την φύλαξη του ασθενή μέχρι να προγραμματιστεί διακομιδή με 

ασθενοφόρο του ΕΚΑΒ, έχοντας και την απαίτηση συνοδείας του ασθενοφόρου του ΕΚΑΒ  

μέχρι το επόμενο νοσοκομείο.  

 Σύμφωνα με τις  διατυπώσεις του  άρθρου  96Α Ν.2071/1992, στην  παράγραφό 1  «Η 

μεταφορά του φερόμενου ως  ψυχικά ασθενή στη δημοσία ή ιδιωτική Μονάδα Ψυχικής 

Υγείας, η οποία πραγματοποιείται στο πλαίσιο της διαδικασίας της ακουσίας νοσηλείας, 

κατόπιν παραγγελίας (διαταγής) του αρμόδιου Εισαγγελέα Πρωτοδικών, σύμφωνα με τις 

παρ. 4 και 5 του άρθρου 96, διενεργείται όπως η μεταφορά οποιουδήποτε άλλου ασθενή 

σε νοσοκομείο για εξέταση ή νοσηλεία υπό συνθήκες ασφαλείας και με σεβασμό στην 

προσωπικότητα και την αξιοπρέπεια του ασθενή».  Στην παράγραφό 3 εδαφ. β του ιδίου 
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άρθρου  μεταξύ άλλων «….Σε εξαιρετικές περιπτώσεις, η μεταφορά του φερόμενου ως 

ψυχικά ασθενή πραγματοποιείται, και με την συνοδεία αστυνομικής δύναμης, κατόπιν 

εισαγγελικής παραγγελίας και εφόσον ο ψυχίατρος με γραπτή βεβαίωση πιθανολογεί ότι 

θα απαιτηθεί για την ασφάλεια του ασθενή ή τρίτων, η λήψη περιοριστικών μέτρων του 

ασθενή, προκειμένου για την  αποφυγή επικειμένης  αυτοκαταστροφικής ή 

ετεροκαταστροφικής συμπεριφοράς του, η οποία δεν μπορεί να αποφευχθεί με 

κατάλληλες τεχνικές αποκλιμάκωσης.  Η Ελληνική Αστυνομία καλείται στην μεταφορά 

αποκλειστικά στην περίπτωση του τρίτου εδαφίου».   Στο γ΄ εδάφιο της ιδίας 

παραγράφου του ιδίου άρθρου, αναφέρεται «Σε κάθε περίπτωση, τόσο κατά την επίσκεψη 

όσο και κατά τη μεταφορά, μόνο ο αστυνομικός μπορεί να επιβάλει περιοριστικά μέτρα 

στον φερόμενο ως ψυχικά ασθενή, και μόνο κατ΄εξαίρεση, ως εσχάτη λύση, όταν η 

εφαρμογή τους είναι το μόνο διαθέσιμο μέσο που μπορεί να αποτρέψει άμεση ή 

επικείμενη βλάβη στον ασθενή ή σε τρίτους». Στο δ΄ εδάφιο της ιδίας παραγράφου του 

σχετικού άρθρου  αναφέρεται «Η μεταφορά ολοκληρώνεται με την άφιξη στη Μονάδα 

Ψυχικής Υγείας….».Τέλος στην παράγραφό 6 εδαφ. β μεταξύ άλλων αναφέρεται «…όταν σε 

εξαιρετικές περιπτώσεις, δεν καθίσταται εφικτή η συμμετοχή της Κοινοτικής Μονάδας 

Ψυχικής Υγείας της παρ. 2 στη διαδικασία μεταφοράς του φερόμενου ως ψυχικά ασθενή, 

όπως αυτή καθορίζεται στην παρ.3 η μεταφορά πραγματοποιείται με όχημα της αρμόδιας 

αστυνομικής αρχής και από κλιμάκιο δύο(2) αστυνομικών...»          

   Συνεπώς στη νέα τροποποίηση  του Ν.2071/1992 με την εισαγωγή  του άρθρου 96 Α όπου 
γίνεται αναφορά για το ρόλο της αστυνομίας  αφορά εξαιρετικές περιπτώσεις για την 
δέσμευση  και λήψη   περιοριστικών μέτρων του ασθενή  και μάλιστα περιγράφεται ως 
έσχατη λύση. Όταν επιλαμβάνονται δε, οι Κοινοτικές Μονάδες Ψυχικής Υγείας, η μεταφορά 
του ψυχικά ασθενή συνοδεία αστυνομικής δύναμης  απαιτεί  εισαγγελική παραγγελία και 
γραπτή βεβαίωση ψυχίατρου συνεπώς οι ίδιες προϋποθέσεις απαιτούνται και όταν η 
μεταφορά γίνεται ενδονοσοκομειάκα από την ίδια την Μονάδα Ψυχικής Υγείας και εν 
προκειμένω την Ψυχιατρική Κλινική Αλεξανδρούπολης η οποία αν επιθυμεί συνοδεία 
πρέπει να απευθύνεται στο κ. Εισαγγελέα Πρωτ/κων Αλεξ/πολης, να της  παρέχεται η 
συνδρομή που επιθυμεί από τις κατά τόπου αρμόδιες υπηρεσίες και όχι να δεσμεύει τους 
αστυνομικούς της Δ.Α. Ορεστιάδας να επιτελέσουν έργο εκτός εδαφικής αρμοδιότητας. 
Οποιαδήποτε άλλη συμπεριφορά από το υγειονομικό προσωπικό της Ψυχιατρικής Κλινικής 
Αλεξανδρούπολης δεν συνάδει με το λόγο για τον οποίο τροποποιήθηκε ο αρχικός νόμος 
όπως περιγράφεται στην παράγραφό 1 του άρθρου 96 Α  «Η μεταφορά του φερόμενου ως 
ψυχικά ασθενή  ………διενεργείται όπως η μεταφορά οποιουδήποτε άλλου ασθενή σε 
νοσοκομείο για εξέταση ή νοσηλεία υπό συνθήκες ασφάλειας και με σεβασμό στην 
προσωπικότητα και την αξιοπρέπεια του ασθενή».   

   Επειδή ο ρόλος των αστυνομικών που εκτελούν την μεταγωγή πρέπει να τελειώνει από 
την στιγμή που ο κρατούμενος  μεταφέρεται  σε δημόσια μονάδα ψυχικής υγείας με 
εξειδικευμένο υγειονομικό προσωπικό και κρίνεται μετά την εξέταση του ότι πρέπει να 
παραμείνει για εγκλεισμό. 



 4 

Επειδή η παραλαβή θα πρέπει να γίνεται άμεσα καθώς αυτός είναι ο αρμόζων τρόπος 
εκτέλεσης της εισαγγελικής παραγγελιάς με παράλληλη απεμπλοκή των αστυνομικών 
δυνάμεων της μεταγωγής.  

Επειδή οι ιατρικές εξετάσεις των  ανθρώπων αυτών πρέπει να γίνονται συνοδεία 
υγειονομικού και όχι αστυνομικού προσωπικού με απόλυτο σεβασμό στα αυστηρά 
προσωπικά τους δεδομένα. 

Επειδή όταν κρίνεται ότι πρέπει να γίνει ενδονοσοκομειακή διακομιδή για οποιοδήποτε 
λόγο αυτό δεν αφορά τους αστυνομικούς που εκτελούν την μεταγωγή κατά παραγγελία του 
κ. Εισαγγελέα και αλλά το υγειονομικό προσωπικό της Ψ.Κ. Αλεξανδρούπολης το οποίο αν 
επιθυμεί συνοδεία αστυνομίας, θα πρέπει να ενεργεί με τις ίδιες προϋποθέσεις που 
ορίζονται για τις Κοινοτικές Μονάδες Ψυχικής Υγείας στην παρ.3 εδαφ. β΄ του εν λόγω 
άρθρου. 

 Επειδή ήδη υπήρξε προφορική ενημέρωση, από τον πρόεδρο  της Συνδικαλιστικής Ένωσης 
Ορεστιάδας ΑΚΙΔΗ Ηλία, προς τον κ. Εισ/λεα Πρωτ/κων Ορεστιάδας, σχετικά με τα πιο πάνω 
προβλήματα, που αντιμετωπίζουν οι συνάδελφοι μας, 

 Κατόπιν των ανωτέρω σας ενημερώνουμε ότι η Συνδικαλιστική μας Ένωση προτίθεται, 

ενημερώνοντας άμεσα τον κ. Εισ/λέα Πρωτ/κων Ορεστιάδας, να κινήσει τις προβλεπόμενες, 

νόμιμες διαδικασίες, αν διαπιστωθεί, εκ νέου παρόμοια συμπεριφορά, σε βάρος 

συναδέλφων πού εκτελούν την μεταγωγή κατά παραγγελία του κ. Εισαγγελέα Πρωτ/κων 

Ορεστιάδας, συμπεριφορά πού έχει συνέπεια την καταπάτηση της αξιοπρέπειας αυτής της 

ιδιαίτερης κατηγορίας ασθενών που εσείς ως υγειονομικοί έπρεπε να υπερασπίζεστε!    

 

Με εκτίμηση, 

  

 

 

ΚΟΙΝ: 

1.κ.Εισαγγελέα Πρωτ/κων Ορεστιάδας 
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2.κ.Εισαγγελέα Πρωτ/κων Αλεξανδρούπολης   

3.ΓΕ.Π.Α.Δ  ΑΝ.ΜΑΚ-ΘΡΑΚΗΣ 

4.Δ.Α. ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ 

5.Α.Τ. ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ 

6.Α.Τ. ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 

7.Α.Τ. ΤΡΙΓΩΝΟΥ 

 

 

 

     

 

 

 


